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REJUVについて

私たちは、全て会員様が健康的に美しくなり、⼈⽣が豊かになるサポート
をさせて頂く会社です。

運動が出来�る場所を提供するだけではなく、フィットネスを通して⾝体を
変えて、⼼も整え、⽣活が変わり考え⽅も変われば、必ず⼈⽣が豊かにな
れると信じています。

そんな会社で、あなたも⼈⽣を豊かにしませんか？

株式会社Rejuv FR



成⻑できる環境

Rejuvにパーソナルを受けていただける⽅は、年間10000⼈
です。トレーナーは柔道整復師、管理栄養⼠など国家資格者
がいますが、ほとんどのメンバーは⼊社時に資格を何も持っ
ていない状況で⼊社した、未経験者ばかりです。
そのような⽅でも、メンバーがサポートして⼀緒に成⻑する
ことができ、やりがいを持って仕事が出来るはずです。
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店舗展開・事業展開

REJUVは現在、岐⾩市六条店、本巣郡北⽅店に店舗があります。
今後も、店舗展開、事業展開もおこなっていきます。
⼀⼈⼀⼈のメンバーが、成⻑できる環境を作っていき、全員が
やりがいを持って仕事に取り組める努⼒を会社がおこないます。
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様々な事業内容

私たちのREJUVは、24時間ジムだけではなく、パーソナルトレーニ
ング、ピラティス、ヨガ、接⾻院、⼩顔矯正、管理栄養⼠の⾷事指
導、法⼈契約のサービスなど、様々な事業内容を⾏なっています。
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お顔の左右差、歪み、頬の出っ張り、エラの
張り⼩顔になりたいなど、その⼈のお悩みに
あったオーダーメイドの⼩顔矯正。
あなたのお顔をデザインして理想のお顔に導
きます。
⽴体動態波と合わせてリフトアップや⼩顔効
果・⾎⾊改善・肌のツヤが期待できます。

⼩顔矯正（美容鍼）→

REJUV�YOGAは、⽇曜の朝にヨガを⾏う
メニューです。初⼼者でも安⼼して楽しん
でいただける内容になっています。少⼈数
制のほか、アットホームな空間で⾏います
ので、ヨガを体験するのがはじめての⽅に
もおすすめです。⼀緒に⾝体と⼼の疲れを
リセットして、健康で充実した毎⽇を送り
ましょう！

↑�YOGA

ピラティスは、リフォーマーというマシー
ンを使⽤して柔軟性を⾼めながら、体を鍛
え安定させてバランスを整えます。当ジム
では筋トレだけではなく、姿勢改善や不調
改善にも効果的で代謝を上げることが出来
るマシンピラティスのメニューをご⽤意し
ています。

↑�ピラティス

リジュブ接⾻院を併設しております。その
ため、肩こり・腰痛・スポーツ障がいなど
のお悩みにも対応可能です。さらに、交通
事故によるケガにもお応えしています。
「美しく、そして健康な⾝体を⼿に⼊れた
い」「セルフトレーニングのし過ぎか、膝
に違和感がある」など…。ご相談下さい。

←�接⾻院
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TSUMUGU

REJUVには管理栄養⼠が在籍しており、
その中で、「TSUMUGU」というサービスを
展開しています。

TSUMUGUのサービス内容は、オンラインでの
⾷事指導になっており、LINEを使って⽇々の
⾷事や栄養のサポートをさせて頂いています。

ジムに⼊会されている⽅は勿論ですが、⼊会され
ない遠⽅の⽅のサポートもおこなっています。

T S U M U G U
オンライン�事指�サービス
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株式会社Rejuv�

マネージャー 久瀨 東

メンバーの声

好きなトレーニングに携わりながら働けるのは

最⼤の魅⼒！成果、結果を残せば評価され、23

歳でもマネージャーになることができました。

最⾼のやりがいのある働き場所を⾒つけたいな

らRejuv！⼀緒に働きませんか？
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トレーナー 河村 眞凛

メンバーの声

会社のメンバーそれぞれが⽬的をもって⾏動

し、積極的に声を出せる環境です。その環境で

仕事をすることで、⾃分⾃⾝が⽇々成⻑を感じ

れています。私は未経験でこの会社に⼊社しま

したが、メンバーがしっかりサポートしてくれ

る環境があります。迷っていないで⼀緒に働き

ましょう！
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トレーナー 畔津 周平

メンバーの声

お客様から「周りから変わったねと褒められる

ようになりました！」「こんなに体重が減りまし

た！」といった嬉しい報告をいただくたびに、

私⾃⾝も⼀緒に達成感を感じられるのが、この

仕事の魅⼒だと感じています。



【募集職種】
・パーソナルトレーナー
・ピラティスインストラクター
・ヨガインストラクター
・管理栄養⼠
・受付・経理

【必要資格】
・お客様を⼤切にするマインド
・誠実かつ熱意を持って仕事に取り組める
・笑顔が素敵な⼈
※未経験でも⼤歓迎です。

【雇⽤内容】
・正社員
・勤務時間は10:00〜21:00の間のシフト制(実働8時間)
・週休2⽇・有給休暇
※残業はありません。

【給与】
・⽉給20万〜38万
・社会保険完備
・賞与年2回
・インセンティブあり
・例)23才⼊社2年⽬で年収550万

募集要項
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株式会社Rejuv 代表取締役の⾼瀬です。

経営理念でもある「成⻑は環境が全て」を⼤切に考えて、

メンバー全員が仕事だけでなく、⼈間として成⻑できる環境

作りを第⼀に考えています。

社会は理不尽ばかり、でも素晴らしいことも沢⼭あります。

Rejuvで⼀緒に成⻑しませんか？



電話／058-338-3504

住所／岐⾩県岐⾩市六条北3-20-10

info@rejuvfitness . jp
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